Frauen-Kino
Film: “Wunderschéner”
Donnerstag, 19.3. um 19:30 Uhr
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ab 19 Uhr
Sektempfang
im Kino Brakel

Eintritt: ab 8 € fur Onlinetickets
Buchbar: www.kinobrakel.de
8,50 € an der Abendkasse

Wald-Wanderung
mit dem Stadtférster

Freitag, 20.3. um 15 Uhr

Treffpunkt: Lange Bank “Flechtheimer Forst”
Beschilderung ab Bohlenweg folgen
“Mit der Kraft des Waldes in den Friihling starten”
Anmeldung bis zum 5.3.

Fotoshooting
Samstag, 21.3. von 10 bis 14 Uhr
Historischer Keller Rathaus
fur GroBmitter, Mutter, Téchter oder
Freundinnen... Die Fotografin Claudia Warneke
und die Gleichstellungsbeauftragte Ulrike'Nolte
bieten,ein Fotoshooting im Historischen
Rathauskeller an.

Die Teilnahme erfolgt auf Spendenbasis fur das
Frauen- und Kinderschutzhaus e.V. im Kreis
Hoxter.

Anmeldung bis zum 5.3.
Teilnehmerinnenzahl begrenzt !!!

“Das Stadtmuseum Brakel”
dffnet die Turen - Eintritt frei
Sonntag, 22.3. von 14 bis 16 Uhr
Haus des Gastes, Am Markt 5
Evelyn Walker-Fimmel fuhrt durch
das Brakeler Stadtmuseum

“Henna-Handmalerei”
Frauen/Madchen (kostenlos)
Mittwoch, 25.3. ab 17 Uhr

Jugendfreizeitstatte

Tradition trifft
Moderne: Henna
verleiht Handen und
Armen einen
zeitlosen, natiirlichen
Schmuck. Zarte
Ornamente
schmiicken und
verbinden
jahrhundertealte
Symbole mit
modernem Stil. Jede
o, Linie wird frei Hand
<Un, 5/79 gezeichnet und
' macht das Design

wuell.

Alle Anmeldungen bis zum 5.3. an:
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Alle detaillierten Informationen:
www.brakel.de/frauenwoche
Bei allen Veranstaltungen
wird eine Spendenbox zur Unterstiitzung des
Frauen- und Kinderschutzhauses e.V.

im Kreis Héxter aufgestellt.

1. bis 25. Marz 2026
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Srulyert

Liebe Mitbirgerinnen,

am 8. Mérz, dem Internationalen Frauentag, feiern
Menschen iberall auf der Welt die Errungenschaften von
Frauen - in der Geschichte, im Alltag, in jedem
Lebensabschnitt. Dieser Tag erinnert uns aber zugleich
daran, dass Gleichberechtigung noch immer keine
Selbstverstandlichkeit ist. Es gibt noch viel zu tun, damit
Frauen tiberall dieselben Chancen und Rechte erhalten
wie Ménner. Der Internationale Frauentag lenkt unseren
Blick auf das, was bereits erreicht wurde - aber auch auf
die Herausforderungen, die es noch zu iberwinden gilt.
Gleichberechtigung ist kein Privileg, sondern ein

Grundrecht, das uns allen zusteht.

Ich freue mich, dass es auch hier bei uns in Brakel wieder
ein abwechslungsreiches Programm rund um den
Weltfrauentag geben wird. Es werden vielféltige
Veranstaltungen fir alle Altersgruppen angeboten.
Nutzen Sie die Méglichkeiten, um gemeinsam ins
Gesprdch zu kommen und ein paar schéne Stunden zu

verbringen.

Allen Teilnehmerinnen wiinsche ich auch im Jahr 2026 im
Rahmen der Brakeler Frauenwochen, viele schéne
Momente, interessante Begegnungen und nette

Gesprdche. Alles Gute zum Internationalen Frauentag!

Brakel, im Februar 2026

Herzlichst, Ihr Birgermeister

AT bosckecl~

Alexander Kleinschmidt

Ausstellung
“Frauen im geteilten Deutschland”

1.3. bis 5.4. in der “Alte Waage”
Eintritt frei - gedffnet di. mi. do. und so. 14 bis 16 Uhr

Internationaler Frauentag
Sonntag, 8.3.

Wellness im Hallen-Bad
15 bis 18 Uhr

Entspannen bei Kerzenschein
fur Frauen und Madchen
Sauna, Dampfbad, Schwimmen u. Klangsauna
Leckere, gesunde Snacks u. Getranke inklusive.
Mé&dchen: 5 € und Frauen (ab 18 Jahren): 10 €
Anmeldung bis zum 5.3.

Frauen-Friihstiick
Marktplatz Brakel

Freitag, 13.3. ab 9:30 Uhr
bei Regen: “Alte Waage” - Kosten: 5 €
ab 10:30 Uhr

Ausstellungsbesuch und Filmvorfiihrung

“Die UNBEUGSAMEN 2 -
GUTEN MORGEN, IHR SCHONEN"
Eintritt frei

“Stadtfiihrung mit Hut” - Teil 3
Samstag, 14.3. um 15 Uhr
Treffpunkt Rathaus

Stadtfiihrung mit Evelyn Walker-Fimmel.

Die historische Reise durch Brakel geht weiter.
Die Fuhrung ist kostenlos - aber wieder mit Hut.
AnschlieBend Einladung in die Ausstellungshalle “Alte
Waage” zu Imbiss, Getranken

und netten Gesprachen.

Teelichter designen
Dienstag, 17.3. ab 17 Uhr

in der Jugendfreizeitstatte (kostenlos)
fur Madchen ab 10 Jahren
Anmeldung bis zum 5.3.

LandFrauen
“schnelle Alltagskiiche - heimatkiiche.com
by Wochenblatt”
Mittwoch, 18.3. von 18 bis 21 Uhr
im Stadtteilzentrum Litkerlinde - Umlage: 14 €

Champignon-Creme-Suppe, Schiittelpizza, Paprika-
Schiffchen, Blattsalat mit Orange und Ingwer Joghurt
Dressing, Karamell Kartoffeln, Spitzkohlpfanne mit Hack,
Dessert Herrencreme mal anders + Knusper-Pfirsich-Traum.
Zudem wird ein kostenloser Blaudruck angeboten -
mitgebrachte Servietten, Geschirrtiicher oder kleine weiBe
Tischdecken kénnen individuell bedruckt werden.
Anmeldung bis zum 5.3. (max. 18 Teilnehmerinnen)




