
Die Stadt Brakel informiert: 
 

 

Es sind noch Plätze frei - Schnell anmelden! 

 

"festival junges theater" 
 

Vom 13. Bis 15.09.2019 findet in Brakel das „festival junges theater“ 

statt, bei dem Kinder und Jugendliche an verschiedenen Werkstätten 

rund um das Thema Theater teilnehmen können. Ein umfangreiches 

Angebot bietet allen Kindern und jungen Erwachsenen des gesamten 

Kreises Höxter im Alter von 7 bis 21 Jahre die Gelegenheit, ihre 

kreativen Möglichkeiten zu entdecken und zu zeigen.  

Alle Kinder, Jugendlichen, Eltern und Theaterfreunde sind herzlich 

eingeladen, sich an verschiedenen Orten der Stadt am Freitag- und 

Samstagabend (13./14. 09.) kurzweilige literarische Beiträge der 

Schulbühnen, Literaturkurse, Theater AGs und weiteren Bühnen aus 

dem Kreis Höxter anzuschauen. Folgende Workshops werden unter 

anderem angeboten: Schauspiel/ Theater, Musical/Gesang, 

Puppentheater Schminken für die Bühne, Bühnenfechten, 

Klangwelten – Rhythmik/Percussion, Songwriting und vieles mehr.  

 

Ansprechpartnerin für alle Interessenten ist Jule Mende. Sie ist 

erreichbar unter fsj@bkhx.de oder 05272/ 3725-18.  Das „festival 

junges theater“ startet am 13. September um 14.30 Uhr auf dem 

Marktplatz in Brakel. Teilnahme und Verpflegung sind kostenfrei, also 

unbedingt schnell anmelden! Weitere Informationen und 

Anmeldungen unter: www.bkhx.de/index.php/junges-theater-

festival/. 
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Welcher Dämmstoff soll an die Fassade? 
Materialien haben unterschiedliche Vorteile 

Angenehme Kühle im Sommer, behagliche Wärme im Winter – für diesen Ge-

winn an Wohnqualität bei gleichzeitiger Energieeinsparung ist dämmen eine 

gute Sache. Welches Material aber hält die Wärme stets auf der richtigen Seite 

der Wand? „Es gibt längst nicht nur Polystyrol, das viele unter dem Markenna-

men Styropor kennen“, berichtet Energieberater Werner Tegeler für die Ver-

braucherzentrale NRW. Neben weiteren Kunststoffen kommen natürliche Mate-

rialien wie Holz, Hanf oder Kork sowie Mineralwollen und -schäume in Frage. 

„Den passenden Dämmstoff für die eigene Fassade findet, wer sich klar macht, 

was ihm selbst am wichtigsten ist: Soll es zum Beispiel vor allem günstig sein? 

Umweltfreundlich? Oder so effektiv, dass nur eine dünne Schicht benötigt 

wird?“, erklärt Tegeler. Als erste Orientierung hat er einige Punkte zusammen-

getragen:  

 Dämmwirkung: Grundsätzlich können alle Dämmstoffe dieselbe Wirkung 

erzielen – sie müssen dafür aber unterschiedlich dick angebracht werden. 

Das ist nicht nur eine Frage der Optik. Die Materialstärke kann zum 

Beispiel auch wichtig sein, wenn ein Dach nur wenig über eine Wand 

hinausragt, so dass kaum Spielraum für eine Verbreiterung bleibt. Oder 

bei der Vermeidung des sogenannten Schießscharteneffekts bei kleinen 

Fenstern. Hier haben Kunststoffe wie Phenolharz und Polyurethan die 

Nase vorn – sie benötigen die geringste Materialstärke. Es folgen das 

verbreitete Polystyrol, Mineralwolle und dann Naturfasern wie Holz und 

Hanf.  

 Ökologische Bilanz: Mit Blick auf die Umweltfolgen sind klar natürliche 

Rohstoffe wie Holz, Hanf oder Kork zu empfehlen. Sie bestehen aus 

nachwachsenden Ressourcen, ihr Recycling ist unproblematisch. Hanf 

und Kork haben zudem den Vorteil, dass ihre Herstellung viel weniger 

Energie benötigt als die von Kunststoffen. Auch für die künstlichen 

Dämmstoffe gilt allerdings: Ihr Einsatz spart innerhalb weniger Jahre mehr 

Energie ein, als für ihre Herstellung verbraucht wurde.  

 Kosten: Nur ein kleiner Anteil des Gesamtpreises für eine 

Fassadendämmung entfällt auf den Dämmstoff selbst. Den weitaus 

größeren Anteil machen Arbeits-, Gerüst- und andere Materialkosten aus. 

Die Preisunterschiede von Dämmstoffen führen also nicht zu großen 

Unterschieden bei den Gesamtpreisen. Am günstigsten ist Polystyrol, 

Phenolharz bildet das andere Ende der Skala. Dazwischen liegen 

Mineralwolle und Naturfasern.  

 Brandverhalten: Alle zugelassenen Dämmstoffe sind mit Blick auf den 

Brandschutz für Ein- und Zweifamilienhäuser bedenkenlos einsetzbar. 

Tatsächlich unbrennbar sind allerdings nur die mineralischen Stoffe. Wer 

hier also auf Nummer sicher gehen möchte, setzt zum Beispiel auf 

Mineralwolle.  



 

 

 
 

  
 

Fragen zu Dämmstoffen aber auch allen anderen Energiefragen beantwortet 

Dipl.. Ing. Werner Tegeler in der Beratungsstelle Brakel. Der nächste Bera-

tungstermin ist Mittwoch der 04.09.2019 von 10 bis 16 Uhr und findet im Rat-

haus Brakel, am Markt 12, Raum 16 statt. Die 45 minütigen Gespräche sind 

dank Bundesförderung für Energieberatung der Verbraucherzentrale für alle 

Verbraucherinnen und Verbraucher kostenlos. Vereinbaren Sie unter Tel. 

05272/ 360-1313 oder h.rottlaender@brakel.de  einen Termin sowie unter Tel. 

0211 / 33 996 555. 

 

 

 

 



Die Stadt Brakel informiert: 
 

 

Fahrerbesprechung Bürgerbus 

 
Die nächste Fahrerbesprechung des Bürgerbusvereins Brakel ist am 

Donnerstag, 22.8.2019. Die Versammlung beginnt um 19.00 Uhr im 

Gasthaus Tegetmeier, Hanekamp 14. Alle ehrenamtlichen 

Fahrer/innen und alle interessierten Bürger/innen sind zu der 

Fahrerbesprechung willkommen.   

 

Weitere Informationen gibt es unter 05272-360 1240 oder 05272-

39769. 
 

 



Die Stadt Brakel informiert: 
 

 

Bürgerbus Brakel fährt wieder Haltestelle 
„Stadtmitte“ an 

 

 

Der Bürgerbus Brakel fährt seit Freitag 16. August 2019 

um 8:00 Uhr wieder die Haltestelle „Stadtmitte“, Am Thy, 

Höhe „Oeynhausen“ an, da die Rosenstraße voll befahrbar 

ist. Die Ausweichhaltestelle vor der Kriegerehrung, die 

aufgrund der Oberflächengestaltung „Am Thy/Rosenstraße“ 

eingerichtet wurde, wird somit seit diesem Zeitpunkt nicht 

mehr angefahren. 

 



                    Herzlich Willkommen 

                                     am Stadtstrand 

                                      16.08.-29.09.2019 

Täglich geöffnet von 08:00 bis 20:00 Uhr 
 (bei Einzelveranstaltungen bis 22:00 Uhr) 

Programmauszug: Donnerstag, 22.08. bis Sonntag 01.09. (Stand 14.08.2019) 

Veranstaltung Datum Uhrzeit Veranstalter / 

Organisator 

 „Wir geben Plastik einen Korb!“ und „Für die Tonne zu 

schade“  

Die Landfrauen zeigen, wie schnell und einfach 

individuelle Taschen und Beutel aus alten T‐Shirts 

hergestellt werden können und wie wir übrig 

gebliebene Lebensmittel gut verwerten können 

Fr. 23.08. 11:00 – 

14:00 Uhr 

 

Landfrauen Stadtverband 

Brakel 

„Dinner in White“ 

Abendessen beim „Dinner in White“ am Stadtstrand mit 

verschiedenen, frisch zubereitete Köstlichkeiten in 

angenehmer Atmosphäre – Anmeldung erforderlich 

beim Restaurant Löseke 

Fr. 23.08. 19:00 – 

23:00 Uhr 
Restaurant Löseke 

 

Erster Brakeler Citybiathlon - 11:00 – 18:00 Uhr  

Winterbiathlon im Sommer. Ein Lauf‐ und 

Schießwettbewerb mit gemischten Staffeln und Teams. 

Hier ist wirklich jeder herzlich eingeladen mitzumachen. 

Jetzt anmelden www.brakel.de/biathlon 

So, 25.08. 11:00 – 

18:00 Uhr 

Biathlon‐Tour in Kooperation 

mit der Stadt Brakel 

Kinder-Spielnachmittag 

Individuelles Angebot mit wechselnden Spielgeräten 

und Angeboten 

Mo. 26.08. 15:00 – 

17:00 Uhr 

Brakeler  

Kindertageseinrichtungen 

Outdoorfitness - MamaWÖRX 
"Mama bewegt sich mit Kind/Baby" 

Mi. 28.08.  10:00 – 

11:00  Uhr 

LAUFMAMALAUF (LML) 

Team Höxter 

Kinder-Spielnachmittag 
Individuelles Angebot mit wechselnden Spielgeräten 

und Angeboten 

Mi. 28.08.  15:00 – 

17:00  Uhr 

Brakeler  

Kindertageseinrichtungen 

„Bunte Spieleaktion am Stadtstrand!“ 

Jede Menge Spaß mit Musik, Schwungtuch, Reifen und 

Poolnudeln 

Fr. 30.08. 14:00 – 

17:00 Uhr 

Ambulanter Kinder‐ und 

Jugendhospizdienst 

Paderborn/Höxter 

"Zumba für alle Altersklassen"  
"Zumba" für Kinder, Erwachsene und auch Senioren 

oder Anfänger ("Zumba‐Gold"). Auch Menschen mit 

Behinderung sind herzlich eingeladen.  

Fr. 30.08. 17:30‐ 

20:30 Uhr 

Gleichstellungsbeauftragte 

der Stadt Brakel 

Kindergottesdienst Schatzsuche 
Eine besondere gemeinsame Schatzsuche, Ganz herzlich 

sind alle Familien mit Kindern zu diesem Gottesdienst 

eingeladen 

Sa. 31.08. 16:30 ‐ 

18:00 Uhr 

Katholische Kirchengemeinde 

St. Michael 

 

 



HINWEIS: Die Übersicht stellt einen vorläufigen Überblick über die bereits geplanten Stadtstrandveranstaltungen dar. Das Programm 

wird sich durchgehend fortentwickeln und wird immer wieder in den Onlinemedien (www.brakel.de/stadtstrand) und in der aktuellen 

Tagespresse aktualisiert. 
 

Veranstalter: Werbering Brakel e.V. in Kooperation mit der Stadt Brakel 

Programmveranstaltungen durch örtliche Vereine, Institutionen und Einrichtungen 



Die Stadt Brakel informiert: 
 

 

Änderungen im Vereinsvorstand  
bitte zeitnah an die Verwaltung melden! 

 
 
Die Stadt Brakel ist sehr daran interessiert, die auf der Homepage hinterlegten 
Adressdaten immer auf dem aktuellsten Stand veröffentlichen zu können.  
 
Bitte prüfen Sie daher die auf www.brakel.de/vereine hinterlegten Adressdaten 
und teilen Sie personelle Änderungen im Vorstand (erste/r und zweite/r 
Vorsitzende/r) möglichst zeitnah mit. Ihre Änderungswünsche  richten Sie bitte 
möglichst per E-Mail an redaktion@brakel.de oder schriftlich/telefonisch an Ulrike 
Nolte, Rathaus, Am Markt 12, 33034 Brakel unter 05272/360-1102.  
 
Da die Stadt Brakel im Herbst wieder den „Tag des Ehrenamtes“ veranstalten wird, 
zu dem im Drei-Jahres-Rhythmus Vertreter der Vereine, Verbände und 
Vereinigungen eingeladen werden, wäre eine aktualisierte Datenbank sehr 
wünschenswert. 
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung. 

 

 


