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-unbegrenzte Aufenthaltsdauer-

WASSERGEWOHNUNG

FUR KINDER
(ca. 5 Monate bis 5 Jahre)

Ein besonderes Erlebnis
Zusammen mit lhrem Kind

Vertraut machen mit dem Element Wasser und die Bewegung darin mit
Freude erleben.

Das ist das Ziel vom Baby- und Kleinkinderschwimmen nach dem Konzept
von Lilly Arend und Vorraussetzung fur ein spateres angstfreies Schwimmen
lernen.

Das freie Fortbewegen mit Hilfe von z.B. Poolnudeln und Schwimmbrettern
und das spielerische Heranflhren an das Schwimmen stehen im Mittelpunkt
der Altersgruppen der Vorschulkinder.

Schwerpunkt ist die motorische und sensomotorische Entwicklung der Kinder
eingeteilt in altersspezifische Gruppen.

Kursort: Hallen-Bad Brakel
Kurse: samstags zwischen 16:15 und 18:00 Uhr

Kosten: 55,-€ zzgl. Eintritt

Kursleitung: Katrin Cramer
(Physiotherapeutin, DLRG-Lehrscheininhaberin, Absolventin des Babyschwimmlehrganges))

Weitere Informationen und Anmeldung bei:

DLRG-Ortsgruppe Brakel
Katrin Cramer
Eichendorffweg 2, 33034 Brakel
Tel.: 05272/392547
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