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Klimatipp: Umluftfunktion im Backofen spart Geld 
 
 

Steht in der Ku ̈che vielleicht ein Umluft-Backofen? Damit kann bei jedem Backen Energie 
gespart werden. Im Umluftbetrieb ist der Stromverbrauch eines Backofens fast immer 
geringer, als wenn man mit Ober- und Unterhitze backt. Denn mit Umluft kann die 
Ofentemperatur bei gleicher Backdauer um 20 Grad Celsius niedriger gewählt werden. Und 
weniger Hitze bedeutet auch weniger Stromverbrauch. Noch ein Tipp: Zum Brötchen-
Aufbacken am besten einen Toaster mit Brötchenaufsatz nutzen. Das spart 70 Prozent Strom 
im Vergleich zum Aufbacken im Ofen.1 

                                                 
1Quelle:  http://www.bmu.de/themen/umweltinformation-bildung/schulen-zeigen-flagge/stromspartipps/  

Kontakt 

Hendrik Rottländer 
Fachbereich Planen und Bauen 
Klimaschutzbeauftragter 
Rathaus 
Am Markt 12 
33034 Brakel  
Telefon: 05272 360-247  
Fax: 05272 360-44247  
h.rottlaender@brakel.de  
Zimmer: 47 

 

http://www.bmu.de/themen/umweltinformation-bildung/schulen-zeigen-flagge/stromspartipps/
mailto:h.rottlaender@brakel.de

